
«МИ ПРОТИ 
НАСИЛЛЯ » 
Я маю право жити на землі. 

Творити, дихати, учитись. 

Примножувать багатства всі її, 

Своєю Україною гордитись. 
 



Міжнародна правозахисна акція «16 днів проти насилля» розпочата у 

1991 році.  

Ініціатори обрали датою початку акції  25 листопада — Міжнародний 

день боротьби з насиллям та датою її завершення — 10 грудня — 

Міжнародний день захисту прав людини.  



                                  Що ж таке насильство? 
Насильство – це будь-які умисні дії однієї людини по відношенню до 
іншої, якщо ці дії порушують права  й свободи людини, наносять їй 
фізичну, моральну чи психічну шкоду. 

НАСИЛЬСТВО 

ФІЗИЧНЕ 
СЕКСУАЛЬН

Е 

ЕКОНОМІЧНЕ ПСИХОЛОГІЧ-

НЕ 



В ТОЙ ДЕНЬ, КОЛИ ЗАКІНЧИТЬСЯ ВІЙНА 





              «Як зупинити насильство». 

  Уникай ситуацій, які можуть призвести до 

насильства. 

 Говори спокійно і впевнено. 

 Дай агресору можливість зупинитися. 

 Відійти в сторону. Це не ознака слабкості! 

 Не прагни помсти ворогам. Вмій пробачати. 

 Попросити допомоги. Це не ознака слабкості чи 

боягузтва! 

 



ДЯКУЄМО 

ЗА УВАГУ! 


